
Licht
Angst vor Ablehnung
Maya pur
Würmlein statt Schnur
Schlange statt Seil

Bin doch ein Teil
eine kleine Zelle, schäumende Welle
ein pulsierendes Nichts
im grenzenlosen Ozean des Lichts

OM – Dein unendlicher Meeresatem
durchströmt mich, versöhnt mich
mit mir in Dir

Nabelwirrnis, -irrnis wird ausgespiehn
Schuldstrudel aufgleisst im Licht
längst verziehn
verweht, vergeht

Jede Zelle helle Welle
Kein mein dein – unendliches Sein
Nicht ich, kein Gedicht, nur Licht
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